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1. MUC PiCH
Huéng dan nay dua ra quy trinh thu gom va xi 1y chét thai tai phong thir
nghiém Vi sinh (Trung tdm kiém dinh hang hoa VNIQ).
2. PHAM VI AP DUNG
Ap dung quy trinh, nhan vién phong thtr nghiém c6 kha néng:
— Nhan biét va phan loai dugc céc loai chit thai.
~ Nhan biét dugc cic yéu cau ddi véi cac dung cu dung chét thai tai phong thir
nghiém.
~ Tuan thii quy dinh, cha y trong van chuyén chit thai.
3. TAI LIEU THAM KHAO
— Thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT cua Bo Y Té, B Tai nguyén
va Moi truong: Quy dinh v€ quan ly chat thai y té.
4. DINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT
4.1. Thuat ngit, dinh nghia
— Khong ap dung
4.2. Chir viét tit
— TTLT: Thong thu lién tich
- BYT:BoYté
— BTNMT: B¢ Tai nguyén va Moi truong
— PVC: Polyvinyl chloride
— TT: Thong tu
5. NQI DUNG
5.1. Quy dinh vé phan loai chit thai, bao bi dung cu, thiét bi liru chira phong thir
nghiém
5.1.1. Quy dinh vé cac loai chit thai phong thir nghiém
Theo Théng tw lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT cia Bj Y té; B Tai
nguyén va Moi truong quy dinh vé quan ly chét thai y té, can clr vao cac dic diém ly
hoa, hoa hoc, sinh hoc va tinh nguy hai, chat thai y té dugc chia thanh 3 loai:
— Chét thai lay nhiém.
— Chét thai nguy hai khong lay nhiém.
— Chét thai thong thudng.
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5.1.1.1. Chét thai lay nhiém.
Chat thai 14y nhidm: Céc vat liéu 1ay nhiém (vi khuan, virus, nim...) & ndng d6 hoic sb
lugng da dé gay bénh, chét thai c6 vi sinh vat hoic doc t6 sinh hoc gy nhiém trung hoac

bénh tit cho ngudi va dong vét.

@

Chét thai 1ay nhiém c6 trong phong vi sinh bao gdm:

MBoi trudng sau khi da nudi cdy dang thach.

MBbi truong tang sinh dang 16ng.

Bao tay, khan gidy lau chili cic ngudn thai lay nhiém.

Dia Petri str dung 1 lan.

T4t ca cac mAu chira ngudn 1ay nhiém.

T4t ca céac vat dung st dung 1 lan (Gang tay, khau trang, bong gon vé sinh mit

ban thao tic véi mau nhiém).
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o TAit ca céc dung cu tai sir dung chua duogc tiét tring (Pipet, dau tip, khay chira
mau, que céy...).
5.1.1.2. Chét thai nguy hai khong lay nhiém.
- Hba chét thai bo bao gdm hodc ¢6 thanh phén nguy hai.
- Duoc phém; mau thai b thudc nhom gdy doc té bao hodc ¢6 canh bao nguy hai tir nha
san xuét.
- Chét thai héa hoc nguy hai bao gbm cac chét thai rén, 16ng hodc khi c6 mang it nhét
mot trong cac dic diém sau:
e Doc.
e D& in mon (pH ngoai khoang 2-12).
e DE chay.
e DE tham gia cac phan tng (nd, hai ngudn nuée, gdy sdc).
e Doc véi gene (giy doc té bao).
5.1.1.3. Chit thai théng thwong
- Chat thai thong thudng la chét thai khong chira cac yéu 6 lay nhidm, héa hoc nguy
hai, phéng xa, dé chay, nd, bao gém:
+ Chét thai phét sinh tr cdc hoat dong chuyén mon cua phong thir nghiém nhu cac
chai lo thily tinh, chai huyét thanh, céc vat liéu nhya. Nhimg chét thai nay khong dinh
mau, dich sinh hoc va c4c héa chét héa hoc nguy hai.
+ Chat thai phat sinh tir cac cong viéc hanh chinh: gidy, bao, tai lidu, vat liéu déng
261, thung cac tong, tdi nilon, ...
+ Chat thai ngoai canh: 14 cdy va rac tr cac khu vuc ngoai canh.
5.1.2. Quy dinh vé bao bi, dung cu, thiép bi lvu chira chit thai y té
5.1.2.1. M mau sic
M4 mau sic cua tii, thung dung chét thai:

Mau vang: Dung chét thai lay nhiém.

—  Mau den: Dung chét thai nguy hai khong lay nhiém.

—  Mau xanh: Dung chét thai thong thudng.

—  Mau tring: Pung chét thai tai ché.
5.1.2.2. Dung cu chira chit thai
- Bao dam luu chira an toan chét thai, ¢ kha ning chéng thdm va ¢ kich thuéc phtt hop
voi lugng chat thai luu chira.
- Bao bi, dung cu dung chét thai y té st dung phuong phap d6t khong 1am béng nhua
PVC.
- Thiing, hop dung chét thai ¢ nép déng, m¢ thuan tién trong qua trinh st dung.
- Thung hop dung chét thai c6 thé tai sir dung theo dung muc dich luu chtra sau khi d3
duogc lam sach va dé kho.
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- Thung hop dung chét thai sic nhon c6 thanh, ddy cung khong bi xuyén thing.
5.1.2.3. Mt s6 biéu twong chi loai chit thai

@

CANH BAO VE CHAT THAI CO CHUA CHAT
GAY BOC TE BAD

‘

CANH BAO CHUNG VE SU NGUY HIEM CUA BIEU TUONG CHAT THA! TAI CHE
CHAT THAI NGUY HAI

Ko O 1

CANH BAOVE CHAT THAI CO CHITACAC | CANH BAO VE CHAT THAI CO CHIPA CHAT AN
_CHAT 80C Hal #ON

_CANH BAO VE CHAT THAI GO CHAT DE CHAY

5.2. Quy trinh thu gom xit Iy chét thai phong thir nghiém

5.2.1. Phan loai chét thai phong thir nghiém

- Ngudi lam phat sinh chét thai phai thuc hién phén loai ngay tai noi phat sinh va tai thoi
diém phat sinh chat thai.

- Tung loai chét thai phai dung trong céac bao bi, dung cu, thiét bi luu chia chét thai ¢
ma mau, bieu tuong, chat liéu theo ding quy dinh.

- Cac chét thaj nguy hai khong c6 kha nang phan g, twong tac voi nhau va ap dung
cung mot phuong phap xu Iy ¢6 theé dugc phéan loai chung vao cing mét bao bi, dung
cu, thi€t bi luu chua.

- Khi chat thai lay nhiém dé 1an véi chit thai khac hogc nguoc lai thi hdn hop chét thai
do phai dugc thu gom, luu gitt va xir Iy nhu chéat thai 1dy nghiém.

- Phan loai chat thai phong thir nghiém:

+ Chét thai 4y nhiém sic nhon: DPung trong thung hodc hop ¢ mau vang.
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+ Chét thai 14y nhiém khong sic nhon: Pung trong tui hodc thung c6 16t tui mau vang.
+ Chét thai nguy hai khong iy nhiém dang 1éng: Pung trong céc dung cu c6 nép day
kin.
+ Chét thai nguy hai khong 14y nhiém dang rin: Pung trong tai hodc trong thung co
16t tGi mau den.
+ Chat thai thong thudong khéng phuc vu muc dich tai ché: Dung trong tui hoac trong
thung c6 16t tdi mau xanh.
+ Chét thai théng thuong phuc vu muc dich tai ché: Pung trong tui hodc trong thung
c6 16t thi mau tring.
5.2.2. Thu gom chat thai y té
Nguyén tic chung quan 1y chat thai phong thir nghiém vi sinh:
—  Thu gom chét thai vao bao chira ¢6 dan nhan (chét thai 13y nhiém: mau vang).
—  Bao chura phai kin va khong qua day dé cot chat.
—  Hép tiét trung chat thai c6 nguy co lay nhiém trude khi thai ra bén ngoai moi
truong (121°C trong 30 phut, 1 atm).
—  Céc chét thai 1a dOng vét thir nghiém lay nhiém phai giit lanh trong khi chd xur
ly.
5.2.3. Vin chuyén chét thai trong phong thir nghiém
—  Chét thai trong phong thir nghiém phai dugc thu gom tr noi phét sinh dén khu
vuc tap hop rac thai cta timg phong.
— Trong qua trinh thu gom, di chuyén tai dung chat thai phai dugc budc kin, thiing
dung chét thai phai dugc co nép day kin, dam bao khong bi roi, ro ri chat thai trong
qué trinh thu gom, van chuyén.
5.2.4. Xir Iy chit thai ldy nhiém
- X1 Iy cac chit thai 1ay nhiém lién quan dén qua trinh phén tich.
- Réc thdi bén ngoai: Rac thai lay nhiém tiép nhén tir cAc noi khac (vi du, dd bao ho tir
nhan vién léy mau clia Phong Nhéan mau dugc dung vao tii mau vang, khir trung tai ndi
hép khtr tring theo chu trinh nhiét, thoi gian 14 121°C trong 30 phut, 1atm. R4c thai sau
khir trung 1a rac thai khong 14y nhiém dugc xu 1y nhu rac thai khong 1ay nhiém.
- Réc thai trong phong thir nghiém (dd bao hd,...): Réc thai lién quan trong sudt qua
trinh xit 1y miu duoc dung vao tii mau vang, khir tring tai ndi hap khir trung
VNIQ.B.E88 theo chu trinh nhiét, thoi gian 1a 121°C trong 30 phut. Réc thai sau khir
trung 12 rac thai khong lay nhiém dugc xir Iy nhu rac thai khong 1ay nhiém.
5.2.5. Xir ly sw ¢b
Xir Iy cac su ¢6 chét thai 14y nhiém trong phong thir nghiém vi sinh
— Mang déy dd dung cu bao h c4 nhan khi lam vé sinh vung bi 14y nhiém.
~ Trong sudt qué trinh lam vé sinh ta cy, t cdy phai ludn ludn duge mé.
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— Néu pham vi dé nhé thi ding vt li¢u thim chit tdy tiét trang, lau sach va loai bd
nhu réc thai nhiém vi sinh vat.

— Néu chiing vi sinh vét d4 trén bé mat lam viéc, phi toan bd bé mat lam viéc bang vat
liéu c6 chat tay tiét trung, dé yén 20 phaut, thu hdi va loai bo nhu rac thai nhiém.

— V& sinh toan bo bé miit ti va cac chd bi ving ban bing chét tay tiét tring.

—  Thu héi nhitng vét bi nhiém cho vao vét chira va dem hép khir tring.

— Néu ching vi sinh vét bi d6 trong pham vi 16n thi chd y di tan toan b nhén vién
trong khu vuc db, dan glay canh bao 1én cira phong thir nghiém va dong ctra khu vuce
d6 lai. Néu co tai nan xay ra dbi vai ngudi thi bao ngay cho bo phan an todn phuong
an xur ly thich hop.

6. LUU TRU HO SO
Thyc hién quy trinh nay can luu giir hd so, noi luu, thoi gian luu theo Quy trinh
kiém soat hd so VNIQ.QM.QTO07.
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